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1. Benvinguda al casal

Benvinguts i benvingudes al Casal d’Estiu de I'Escola Fort Pienc! Un any més, estem molt
il-lusionats per oferir un espai ple de diversid, aprenentatge i noves experiéncies. Al llarg
d’aquestes setmanes, els infants tindran I'oportunitat de gaudir d’activitats variades, jocs,
tallers i excursions que els ajudaran a créixer, socialitzar i descobrir noves passions.

El nostre objectiu principal és que cada nen i nena visqui un estiu inoblidable en un ambient
segur, acollidor i enriquidor, on la convivéncia i la diversio siguin protagonistes.

A qui va dirigit

El casal esta pensat per a infants d’educacio primaria, oferint una programacié adaptada a
les diferents edats i necessitats. Es divideixen els participants en grups segons les seves
edats per garantir activitats adequades i una atencié personalitzada. Els grups seran d’un
minim de 25 nens i nenes. L'aforament maxim del casal és de 100 participants per torn
(setmana).

Esta especialment indicat per a aquells infants que vulguin passar 'estiu envoltats d’amics i
amigues, gaudint d’'un entorn educatiu i ludic, mentre adquireixen noves habilitats i reforcen
valors com el treball en equip, la creativitat i 'autonomia.

Equi monitor:

El casal compta amb un equip de monitors i monitores qualificats i amb experiéncia en el
lleure infantil. Aquests professionals sén els encarregats de dinamitzar les activitats, garantir
un ambient segur i agradable, i oferir suport i atencié a cada infant.

Tots els monitors/es tenen formacié en I'ambit del lleure i educacié i estan compromesos
amb el benestar i el desenvolupament personal dels nens i nenes. A més, vetllen perqué
cada infant se senti acollit, escoltat i motivat per participar activament en les activitats
proposades.

A través del joc, la creativitat i 'acompanyament emocional, I'equip del casal es converteix
en un referent positiu per als infants, proporcionant-los eines per créixer, gaudir i viure un
estiu ple de grans moments.
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2. Objectius del casal

El casal d’estiu és una oportunitat perqué els infants visquin experiéncies enriquidores en un
entorn ludic i segur. A través del joc i la convivéncia, es treballen una série d’objectius per
fomentar el seu desenvolupament personal i social:

Gaudir i experimentar amb noves activitats, despertant la curiositat i la creativitat.

Fomentar actituds de respecte i convivéncia, promovent valors com la cooperacio
i 'empatia.

Afavorir les relacions socials positives, creant un ambient inclusiu i acollidor per a
tothom.

Treballar la col-laboracié i l'esfor¢ en equip, tant en jocs com en la vida
quotidiana del casal.

Desenvolupar habilitats d’autonomia i responsabilitat, reforcant la presa de
decisions i la gesti6 de les emocions.

Estimular la confianga en un mateix, ajudant els infants a expressar-se sense por i
a superar reptes personals.

Enfortir el sentiment de grup i pertinenga, promovent el respecte i el suport mutu.

Potenciar la tolerancia i la diversitat, afavorint un espai on tothom se senti valorat i
escoltat.

Ensenyar estratégies per gestionar els conflictes, fomentant el dialeg i la
resolucio pacifica de les diferéncies.

Sensibilitzar sobre el respecte per I’entorn i els materials, promovent actituds
responsables i sostenibles.

3. Dates i torns

El Casal d’Estiu de I'Escola Fort Pienc s’organitza en diferents torns per facilitar la
participacié de les families segons les seves necessitats. Les activitats es duran a terme en
dos periodes:

Estiu: Del 23 de juny al 31 de juliol

Final d’estiu: De I'1 al 5 de setembre
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Els infants poden inscriure’s per setmanes o per diversos
torns segons la disponibilitat.

Torns disponibles:

TORN 1: Del 23 al 27 de juny (setmana de 4 dies)
e TORN 2: Del 30 de juny al 4 de juliol

e TORN 3: Del 7 al 11 de juliol

e TORN 4: Del 14 al 18 de juliol

e TORN 5: Del 21 al 25 de juliol

e TORN 6: Del 28 al 31 de juliol (setmana de 4 dies)

TORN 7: De I'1 al 5 de setembre

Cada torn inclou activitats ludiques, tallers, jocs d’aigua, sortides i moltes experiéncies
pensades per al gaudi dels infants.

Per a una millor organitzacid, recomanem a les families realitzar la inscripcié amb antelacio i
seleccionar els torns segons la seva disponibilitat i preferéncies.

4. Modalitats

Per tal d’adaptar-se a les diferents necessitats de les families, el Casal d’Estiu de I'Escola
Fort Pienc ofereix diverses opcions horaries. Les families poden escollir entre diferents
modalitats d’inscripcid, aixi com servei d’acollida al mati.

TORNS 1 i 6 (setmanes de menys dies: 23-27 de juny i 28-31 de juliol)

Opcié Horari Preu
Opcid A 9:00 - 13:00 h 53¢
Opcidé B 9:00 - 15:00 h (inclou dinar) 93€
Opcid C 9:00 - 13:00 hi 15:00 - 16:30 h 72€
Opcié D 9:00 - 16:30 h (inclou dinar) 110€

Acollida mati 8:00-9:00h 12€
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TORNS 2, 3, 4, 5i 7 (setmanes completes: 30 de juny - 25 de juliol/ 1-5 de setembre)

Opcié

Opcié A
Opcié B
Opcioé C
Opcié D

Acollida mati

5. Procediment d’inscripcid i pagaments

Inscripcions

El periode d'inscripcid per al Casal d’Estiu de I'Escola Fort Pienc sera del 1 d’abril al 30

Horari

9:00 - 13:00 h

9:00 - 15:00 h (inclou dinar)
9:00 - 13:00 hi 15:00 - 16:30 h
9:00 - 16:30 h (inclou dinar)

8:00 - 9:00 h

d’abril i es realitzara online mitjangant un codi QR.

Dates importants

e Ajuts economics: Es poden sol-licitar del 1 al 28 d’abril.

e Inscripcié presencial:

e Suport a I’escola: Per a qualsevol dubte, podeu venir de dilluns a divendres de
16:30 a 18:00 h.

Important: La preinscripci6 NO requereix cap pagament. Un cop finalitzat el periode de
preinscripcions, s’enviara un correu personalitzat informant de I'import a abonar i els passos

a seguir.

Documentacié necessaria

Preu

66€

116€

90€

138€

15€

Per aquelles families que ho necessitin, s’oferira la
possibilitat d’inscriure’s presencialment a I’escola el dissabte 5 d’abril de 11:00 a
13:00 h.

En el moment de formalitzar la inscripcio, caldra lliurar la segient documentacio:

Formulari d’inscripcié degudament omplert.
Fotocopia del carnet de vacunacié actualitzat.
Fotocopia de la targeta sanitaria.
Justificant de pagament (pot enviar-se per correu electronic



PROMOSPORT ﬁk};;
activitats extraescolars |_
Pagament

El pagament de la inscripcié es realitzara mitjangant transferéncia bancaria, indicant el
Nom i Cognoms de I'infant, al seglient niumero de compte de La Caixa:

+ ES27 2100 3145 7922 0010 3744
Politica de cancel:-lacié

e Sies cancel-laamb 15 dies o0 més d’antelacid, es retornara el 100% de I'import.

e Si es cancel'la amb un minim de 7 dies d’antelacid, es retornara el 50% de
I'import.

e Si la cancel-lacié no es comunica amb almenys una setmana d'antelacié, no es
procedira a cap devolucié..

Descomptes

Es podra aplicar un descompte del 5% si es compleix algun dels seglents requisits (no
acumulables):

e |Inscripcio de dos o0 més germans.

e Inscripcio a 3 o més torns del casal.

6. Horari Base

El Casal d’Estiu de I'Escola Fort Pienc segueix una estructura diaria que combina activitats
esportives, tallers, jocs tradicionals i dinamiques de grup. Aquest horari permet als infants
gaudir d'un entorn d’aprenentatge ludic i estimulant, fomentant valors com el treball en
equip, la creativitat i el respecte.

Hora Activitat

8:00 - 9:00 Acollida mati (servei opcional)

8:50 - 9:15 Arribada infants + Control d'assisténcia

9:15 - 10:30 Activitats tematiques (esports, manualitats, jocs, etc.)

10:30 - 11:00 Esmorzar

11:00 - 12:45 Activitats i tallers (manualitats, gimcanes, jocs de grup, etc.)
12:45 - 13:00 Higiene i sortida (per a infants de migdia)

13:00 - 14:00 Dinar

14:00 - 15:00 Jocs tranquils i sortida (per a infants de migdia)

15:00 - 16:00 Activitats de tarda (dinamiques de grup, jocs, etc.)

16:30 Sortida general
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7. Instal-lacions i material

Instal-lacions

El Casal d’Estiu es dura a terme a les instal-lacions de I'Escola Fort Pienc, situada al
Carrer d'Ali Bei, 75, L'Eixample. Els diferents espais que s'utilitzaran durant el casal soén:

- Menjador
- Pistes poliesportives
- Gimnas (compartit amb el casal d’infantil, amb una coordinacié previa)

A més, es fara Us del material esportiu que I'associacié utilitza durant el curs escolar i de
material fungible per a les activitats creatives, com tallers i manualitats.

Material que cal portar cada dia

Els infants han de venir al casal amb roba comoda i calgat esportiu tancat per facilitar la
realitzacié de les activitats. A més, han de portar crema solar posada de casa i dur una
motxilla o bossa amb el seguent material:

- Banyador
- Xancles
- Tovallola

- Roba de recanvi
- Esmorzar
- Crema solar

- Raspall i pasta de dents *(en cas que vulgueu que es rentin les dents després de
dinar, cosa que haureu de notificar al coordinador del casal verbalment o amb una
notificacio escrita).
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El fil conductor del casal d'estiu d'aquest any sera "Un llarg viatge pel moén", una experiéncia
que permetra als infants explorar diferents paisos a través del joc, les activitats esportives,
els tallers creatius i la immersié en les tradicions culturals de cada lloc. L'objectiu principal
és fomentar el coneixement intercultural, la cooperacié i el respecte per la diversitat, tot
reforgant valors com la companyonia, I'esforg, la creativitat i I'autonomia.

A l'inici del casal, cada infant creara el seu propi "passaport de viatger", que anira segellant
setmana rere setmana en funcié del pais que es visiti. Aixi, cada infant tindra un registre de
les seves aventures i aprenentatges al llarg del casal.

9. Activitats

El casal d’estiu de I'Escola Fort Pienc ofereix una experiéncia plena d’activitats ludiques,
esportives i creatives, dissenyades per fomentar el desenvolupament personal, la
convivéncia i el treball en equip. L'objectiu principal és que els infants gaudeixin d’'un estiu
inoblidable mentre aprenen i descobreixen nous interessos en un entorn segur i acollidor.

Els jocs tindran un paper fonamental en el casal, ja que a través d’ells es treballaran
diferents conceptes com la cooperacio, I'estratégia, la creativitat i el respecte pels companys
i companyes. Totes les activitats estaran orientades a potenciar la participacio i el gaudi dels
infants, assegurant que cada dia sigui una aventura plena de diversio.

Per tal d’oferir un desenvolupament motriu més ampli, s’inclouran activitats fisiques
relacionades amb I'acrobacia, I'equilibri corporal i el moviment amb objectes. Aixd permetra
als infants explorar les seves habilitats de coordinacié i expressié corporal de manera
dinamica i divertida. A més, aprofitant el poder de la musica, es treballaran les habilitats
expressives mitjangant ritmes i danses, ajudant a desinhibir possibles vergonyes i reforgant
la confianga personal de cada infant.

Les activitats artistiques i manuals tindran un espai destacat en el casal. A través de
tallers creatius, es fomentara I'expressio artistica i la imaginacié dels nens i nenes, fent Us
de materials reciclats per potenciar la consciéncia ambiental i el respecte pel medi ambient.
D’aquesta manera, es treballara la importancia del reciclatge i la reutilitzacié d’'una manera
practica i ludica.

Tenint en compte la calor de I'estiu, es duran a terme activitats amb aigua que permetran
als infants refrescar-se mentre es diverteixen. Aquests jocs d’aigua estaran adaptats per a
cada edat i seran una de les activitats més esperades del casal, ajudant també a mantenir
una bona hidratacié durant els mesos més calids de I'any.

A més, es programaran gimcanes, dinamiques de grup i jocs tradicionals, tant d’aqui
com d’altres paisos, per fomentar la cohesio de grup, el treball en equip i I'aprenentatge de
noves cultures de manera interactiva.



PROMOSPORT: m’q};\;
activitats extroescolars T

Amb aquesta combinacido d’esport, creativitat, expressio i
diversio, el casal garantira que tots els infants visquin una experiéncia unica i enriquidora,
on el més important sera gaudir i compartir moments especials amb nous amics i amigues.

10. Sortides

Durant el casal d’estiu es realitzara una sortida setmanal, la qual sempre incloura una
activitat aquatica, respectant les restriccions vigents. Aquestes excursions estan pensades
per complementar I'experiéncia del casal, oferint als infants I'oportunitat de descobrir nous
espais i gaudir de moments especials a l'aire lliure.

Els dimecres, la sortida sera de jornada completa. Aixo significa que tots els nens i nenes
del casal sortiran a les 16:30 h, independentment de la modalitat d’inscripcié que tinguin.
Aquells infants que habitualment no es quedin a dinar hauran de portar el seu propi apat,
recomanant-se un dinar de picnic (per exemple, entrepans, fruita i una ampolla d’aigua).
Es imprescindible que cada infant porti la seva propia ampolla d’aigua, ja que fomentem la
reduccié de residus plastics i la preservacio del medi ambient.

El cost de les sortides ja esta inclos en el preu del casal per a totes les modalitats
d’inscripcié (Opcid A, B i C). Els infants només hauran de preocupar-se de gaudir i
passar-s’ho bé!

Material necessari per a les sortides

Els dies d’excursid, els infants hauran de portar el material habitual del casal, perd amb
algunes recomanacions addicionals:

- Samarreta del casal, que es lliurara el primer dia del primer torn en qué participin.
- Crema solar, aplicada des de casa i a la motxilla per reaplicar si cal.

- Banyador, tovallola i xancles per a les activitats aquatiques.

- Gorra, per protegir-se del sol durant tot el dia.

- Ampolla d’aigua reutilitzable, per mantenir-se hidratats.

Si alguna sortida requereix material addicional o té alguna particularitat, les families seran
informades amb antelacié mitjancant una circular i/o correu electronic.

Puntualitat en les sortides

Com que les sortides de dia complet impliqguen un desplacament, la puntualitat és clau. Si
algun infant arriba tard i el grup ja ha marxat, la familia haura d’assumir la responsabilitat de
l'infant, ja que no es podra garantir una alternativa dins del casal per aquell dia.

Amb aquestes sortides setmanals, volem oferir una experiéncia unica i enriquidora als
infants, combinant diversid, aprenentatge i descobriment de nous entorns.
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Per garantir el bon funcionament del casal i el benestar de tots els infants, es seguiran les
mateixes normes establertes per I'escola. No obstant aixd, volem destacar alguns punts
importants que cal tenir en compte des del primer dia.

Entrades i sortides

- Totes les entrades i sortides del casal es faran per la porta de la plaga de I’'escola
Fort Pienc. Els horaris d’entrada i sortida sén els seglients, segons la inscripcioé de
cada infant: 8:00h, 9:00h, 13:00h, 15:00h i 16:30h.

- Els acompanyants no podran romandre dins de I’escola durant les entrades i
sortides.

Objectes personals

- No esta permés portar llaminadures, diners ni objectes de valor.
- No es pot portar teléfon mobil. En cas que un infant el necessiti per a després del
casal, aquest haura d’estar apagat en tot moment i sera responsabilitat seva.

Sortides especials i recollida d’infants

- Si un infant ha de sortir en un horari especial, pot marxar sol o ha de ser recollit
per una persona diferent de I'habitual, caldra presentar un justificant i comunicar-ho
al coordinador del casal, que sera present a les entrades i sortides.

Altres consideracions

- Es important avisar amb antelacié, dins les possibilitats, en cas d’abséncia de
l'infant.

- Si un infant ha de seguir una dieta especial (per motius meédics), cal informar-ho
com més aviat millor.
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